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¡Digamos NO ¡Digamos NO ¡Digamos NO ¡Digamos NO     

al Acoso Escolar!al Acoso Escolar!al Acoso Escolar!al Acoso Escolar!    

¡Digamos NO al Acoso Escolar!¡Digamos NO al Acoso Escolar!¡Digamos NO al Acoso Escolar!¡Digamos NO al Acoso Escolar!    

Si quiere más información sobre el acoso escolar    
visite los siguientes sitios:  

∗ http://www.acosoescolar.com/ 

∗ http://www.acosoescolar.es/ 

∗ http://600.mineduc.cl/docs/resguardo/resg_prot/prot_inti.ppt 

∗ www.acosoescolar.info 

∗ http://www.ayudapsicologica.cl/acoso.htm 

∗ http://www.probono.cl/ 

∗ http://el-refugio.net/ 



¿Qué  e s  e l  acoso e scolar?  
Es un fenómeno que hace referencia a un niño, joven o a un Es un fenómeno que hace referencia a un niño, joven o a un Es un fenómeno que hace referencia a un niño, joven o a un Es un fenómeno que hace referencia a un niño, joven o a un 

grupo de ellos que atormenta, hostiga o molesta a uno de sus grupo de ellos que atormenta, hostiga o molesta a uno de sus grupo de ellos que atormenta, hostiga o molesta a uno de sus grupo de ellos que atormenta, hostiga o molesta a uno de sus 

pares. pares. pares. pares.     

Esta conducta presenta cuatro Esta conducta presenta cuatro Esta conducta presenta cuatro Esta conducta presenta cuatro 

aspectos claves:aspectos claves:aspectos claves:aspectos claves:    

∗ AtaquesAtaquesAtaquesAtaques o intimidaciones físicas, 

verbales o psicológicas. 

∗ Abuso Abuso Abuso Abuso de poder, del más fuerte al más 

débil. 

∗ Ausencia de provocaciónprovocaciónprovocaciónprovocación por parte de 

la víctima. 

∗ Los incidentes se repiten durante un 

tiempo largo tiempo largo tiempo largo tiempo largo y sostenido. 

 

• Conductas como burlas, burlas, burlas, burlas, amenazas, agresiones físicas, aislamiento 

sistemático 

• Provocado por un alumno, apoyado por un grupo, contra una vícti-

ma que se encuentra indefensa.indefensa.indefensa.indefensa. 

• Se mantiene debido a la ignorancia o pasividad de las personaspasividad de las personaspasividad de las personaspasividad de las personas que 

rodean a los agresores y a las víctimas sin intervenir directamente. 

• La víctima desarrolla miedomiedomiedomiedo y rechazorechazorechazorechazo al contexto en el que sufre la 

violencia; pérdida de confianza en sí mismo, en los demás y disminu-

ción del rendimiento escolar. 
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Caracterí st icas  del  acoso e scolar 

Consecuencias  del  acoso escolar 

Las consecuencias del Acoso Escolar nos afectan a todos: 

Al agresor: Al agresor: Al agresor: Al agresor: Disminuyendo su empatía y capacidad de comprensión, lo que se re-

fleja en un actuar violento. 

A la víctima: A la víctima: A la víctima: A la víctima: desarrollando miedo y rechazo. Reduciendo su calidad de vida y su 

capacidad de aprendizaje.  

Al testigo mudo: Al testigo mudo: Al testigo mudo: Al testigo mudo: se pueden producir problemas parecidos a los que sufre la vícti-

ma o los agresores.    
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Propuestas  Leg i slat ivas  que  el        

d iputado respalda  
• La presentación de un Proyecto de Acuerdo que solicitó a la Ministra de Educa-

ción poner en marcha una política que permita poner freno al acoso escolar, me-

diante una serie de medidas. 

1. La creación de un observatorio Nacional de Convivencia Escolar que tenga a su 1. La creación de un observatorio Nacional de Convivencia Escolar que tenga a su 1. La creación de un observatorio Nacional de Convivencia Escolar que tenga a su 1. La creación de un observatorio Nacional de Convivencia Escolar que tenga a su 

cargo:cargo:cargo:cargo:    

- La definición e implementación de una política nacional de maltrato cero al aco-

so escolar. 

- La implementación de campañas nacionales de sensibilización. 

- La elaboración de un programa de formación y sensibilización para estudiantes, 

profesores y padres. 

2. Dictar un estatuto legal específico de acoso escolar.2. Dictar un estatuto legal específico de acoso escolar.2. Dictar un estatuto legal específico de acoso escolar.2. Dictar un estatuto legal específico de acoso escolar.    

3. Adopción de las siguientes medidas:3. Adopción de las siguientes medidas:3. Adopción de las siguientes medidas:3. Adopción de las siguientes medidas:    

- Crear una línea telefónica 800 a disposición 

de los menores.  

- Elaboración de folletos informativos 

- Potenciar la mediación familiar 

- Implementar un programa especial en los 

servicios de salud para dar acogida y apoyo a 

los niños involucrados en estos problemas. 

Introducir asignaturas de educación en valores, convivencia, compañerismo, civis-

mo, etc. 

T ipos  de  abuso  

• Violencia física, • Violencia física, • Violencia física, • Violencia física, golpes, 

patadas, empujones. 

• Violencia psicológica, • Violencia psicológica, • Violencia psicológica, • Violencia psicológica, 

burlas, poner apodos, 

amenazas, gestos obsce-

nos. 

• Violencia relacional, • Violencia relacional, • Violencia relacional, • Violencia relacional, 

aislar, extender rumores 

maliciosos, dejar de lado.   

• Violencia económica, • Violencia económica, • Violencia económica, • Violencia económica, 

exigir dinero o cosas, 

incluso robarle a la vícti-

ma. 


